Chorégraphe : Jenny Cain
Description : 48 temps - 4 murs - Newcomer

Musigue : Alan Jackson : « Good Time »
Traduite par Syndie BERGER (http://simply-syndie.vefblog.net) - Source Kickit

TOE STRUTS FORWARD (option HEEL STRUTS)

Poser pointe PD en avant puis Poser talon D (toe strut)
Poser pointe PG en avant puis Poser talon G (toe strut)
Poser pointe PD en avant puis Poser talon D (toe strut)
Poser pointe PG en avant puis Poser talon 6 (toe strut)
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TOUCHES AND TURNING VINES RIGHT

Pointer PD a D - Rassembler (together)

Pointer PD a D - Rassembler (together)

Avancer PD en faisant % de tour a D - Poser PG en arriére en faisant + tour a D

Poser PD & D en faisant % de tour - Toucher PG & coté PD (on a fait un tour complet vers la D)
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TOUCHES AND TURNING VINES LEFT

Pointer PG a G - Rassembler (together)

Pointer PG a G - Rassembler (together)

Avancer PG en faisant + de tour a G - Poser PD en arriére en faisant % tour a 6

Poser PG a G en faisant % de tour - Toucher PD & c6té PG (on a fait un tour complet vers la 6)
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TOUCHES AND TURNING VINES RIGHT

Pointer PD a D - Rassembler (together)

Pointer PD a D - Rassembler (together)

Avancer PD en faisant % de tour & D - Poser PG en arriére en faisant 3 tour a D

Poser PD & D en faisant % de tour - Toucher PG & c6té PD (on a fait un tour complet vers la D)
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THREE STEP HITCHES BACK - HOP - CROSS % TURN LEFT

Lever genou D (hitch) - Poser PD en arriére
Lever genou G (hitch) - Poser PG en arriére
Lever genou D (hitch) - Poser PD en arriére
Faire un petit saut (hop) en croisant PD devant PG - Faire un petit saut (hop) en faisant % de tour a 6
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« TUSH PUSH » (TRIPLE STEP - ROCK STEP)

1&2 Pas chassé (triple step) D-6-D en avant
3-4 Avancer PG - Revenir sur PD (rock step)
5&6 Pas chassé (triple step) 6-D-G en arriere

7-8 Poser PD en arriére - Revenir sur PG (rock step)


http://simply-syndie.vefblog.net/

SHIMMIES (option CLAP)

Poser PD a D en secouant les épaules (shimmy)
Rassembler PG a coté PD - Faire une pause en frappant dans les mains (clap)
Poser PD a D en secouant les épaules (chimmy)
Rassembler PG a coté PD - Faire une pause en frappant dans les mains (clap)
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Recommencer la danse du début sur le nouveau mur .. Et surtout amusez-vous et gardez le sourire /!

NOTE : Cette danse est celle que I'on voit dans le clip de la chanson « Good Time » d'Alan Jackson .. Il éxiste
cependant d'autres danses sur cette méme musique que vous croiserez siirement au détour des bals et festivals Il



